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BEGRÜßUNG

Maurice Eichler Sabine Bauer
VLA-Leitungsteam IG Metall NRW
Deutsche Edelstahlwerke Witten
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WER IST HEUTE DABEI?
„Speed-Dating“

3 Runden – 1 Minute pro Gespräch

Steht bitte auf und sucht euch eine/n Partner/in

Stellt euch kurz vor und besprecht die Frage

Jede*r hat 30 Sekunden, um zu antworten

Nach 1 Minute wechseln die Gesprächspaare – wir geben ein Signal
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WER IST HEUTE DABEI?
„Speed-Dating“

1. Runde:

Was war dein Highlight in dieser Woche – beruflich oder privat?



VL-Praxisaustausch, 20. September 2025, Sprockhövel
IG Metall

Bezirk NRW5

WER IST HEUTE DABEI?
„Speed-Dating“

2. Runde:

Was hat dich motiviert, Vertrauensfrau oder Vertrauensmann zu werden?
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WER IST HEUTE DABEI?
„Speed-Dating“

3. Runde:

Warum bist du heute hier – und was willst du für dich mitnehmen?
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„AKTUELLES“

Kevin Dewald
IG Metall Märkischer Kreis
2. Bevollmächtigter
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ABLAUF

10:00 Uhr Beginn des VL-Praxisaustausch (Saal)

Ausblick auf das 2. Halbjahr mit Kevin Dewald, 2. Bevo GS Märkischer Kreis

Ablauf & Organisatorisches und Aktionsfoto

10:45 Uhr Beginn der Foren (Seminarräume + Saal)

12:45 Uhr Mittagspause (im Restaurant)– Zeit für Vernetzung über die Foren hinaus

13:45 Uhr Fortführung der Foren (Seminarräume + Saal)

14:45 Uhr Gemeinsamer Blick auf die Ergebnisse der Foren (Saal): 

Eindrücke, Impulse und Erkenntnisse;

Ausblick zur VL-Arbeit in NRW

15:30 Uhr Ende des 6. VL-Praxisaustausch NRW – Gaumenschmaus im Foyer 

Ausklang der Veranstaltung und Möglichkeit euch im offenen Rahmen weiter 
auszutauschen und zu vernetzen

6. VL-Praxisaustausch der IG Metall NRW

ab 13:30 Uhr geht das 
Kinderprogramm weiter
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ORGANISATORISCHES

 Bitte in Teilnehmerlisten eintragen

 Reisekostenabrechnungen bitte bis zur Mittagspause an Counter abgeben

 Fotodokumentation der Veranstaltung

 Wir machen Bilder - bitte Einverständniserklärung zur Bildnutzung unterschreiben - bitte 
vorsorglich auch für eure Kinder

 Wenn ihr nicht fotografiert werden möchtet, bitte orangenen Punkt auf Namensschild 
kleben

 Die Dokumentation der Foren und weitere Materialien könnt ihr ab dem 29. September in 
Moodle downloaden

Rund um die Veranstaltung
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„DEIN STATEMENT ZÄHLT!“
Fotobox-Aktion zur BR-Wahl-Vorbereitung

Ziel der Aktion:
Schöne Erinnerungen an den Tag schaffen
Persönliche Statements zur BR-Wahl 
sammeln
Sichtbarkeit für unsere Aktivitäten schaffen
Andere motivieren auch aktiv zu werden
Gemeinsam Haltung zeigen

Wer?
Alle Aktiven – egal ob Kandidat*in oder 
Unterstützer*in

So funktioniert´s:
Ihr macht ein Foto in der Fotobox, das 
druckt ihr aus und hängt es an die 
Wandtafel
Dazu schreibt ihr euer Statement auf einen 
vorbereiteten Zettel:

Name
Betrieb
Weshalb ist die BR-Wahl wichtig? / 
Warum kandidiere ich? 

Für alle, die noch kein Statement haben - es 
gibt eine Wand mit Statement-Vorschlägen

Einfach Zettel mitnehmen, Name und 
Betrieb ergänzen und unter das eigene 
Foto hängen
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DIE FOREN

Forum 1:
Die BR-Wahlen 

vorbereiten                  

Malte Müller

Raum 1

Forum 9:
Die BR-Wahlen 

kreativ gestalten 

Wolfgang Ruber & 
Bruno Lötzsch

Raum 3

Forum 5:
Kandidaten-
ansprache

Claudia Wiegand,          
Jacob Riemekasten & 

Thomas Weilbier

Raum 17

Forum 4:
Empowerment für 

Betriebsrundgänge 
& Co. 

Julia Molck

Raum 4

Forum 8:
Wahlkampf 
im Betrieb

 

Sabine Bauer

Raum 16

Forum 10:
Ich würde gerne 

kandidieren 

Alexandra Ebert & 
Bettina Reckert

Raum 2

Forum 7:
Wenn’s doch eine 

Liste wird … 

Maurice Eichler & 
Kevin Dewald

Raum 7
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STIMMUNGSBILD
AUS DEN FOREN

 Bitte bereite die Dokumentation 
gemeinsam im Forum vor:

X
X
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VIEL SPAß IN DEN FOREN

Wir sehen uns um 14:45 Uhr 
hier im Plenum wieder 

… viel Spaß und bis später ☺
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GLEICH GEHT ES WEITER

Um 14:45 Uhr 
geht es hier im Plenum weiter
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PLENUM

Stimmungsbild aus den Foren
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VORBEREITUNG DER BR-WAHLEN
im Vertrauensleuteausschuss NRW (VLA)

daran arbeiten wir gerade:

FAQ für BR-Interessierte/Kandidat*innen: Bis zur nächsten Sitzung Fragen sammeln (Forms-
Umfrage einrichten - mehrere Rückmeldungen ermöglichen) –> Veröffentlichung Anfang Oktober

Plakat mit Selbstverständnis der BR-Arbeit –> Veröffentlichung Anfang Oktober

2. Mailing an alle NRW-VL mit unseren Angeboten – Ende September

u.a. Bewerbung „Digital durchstarten in die BR-Wahlen“
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BR-WAHLEN
das steht in Kürze an

„Digital durchstarten in die BR-Wahlen - Online-Qualis für Aktive in NRW“ 
Oktober/November – jeweils 90 Min Module

Die BR-Wahlen vorbereiten: Aufgaben und Rolle der Vertrauensleute. Wie VL die 
Wahlprozesse im Betrieb wirkungsvoll unterstützen können. 

Wahlkampf im Betrieb – mit unseren Werten sichtbar, ansprechbar und 
überzeugend sein

Die BR-Wahlen kreativ gestalten – Video, Plakat & Co. professionell umsetzen. 
Praktische Tipps und Tools für eine überzeugende visuelle Präsenz im Betrieb. 

Ich würde gerne kandidieren – was sollte ich wissen? Fit für die BR-Wahl: 
Grundlagen, Rechte und erste Schritte für angehende 
Betriebsratskandidat*innen. 
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VERANSTALTUNGSREIHE „RECHT“

Voraussichtliche Termine - Save the date:

13.11.2025 10:00 – 11:00 Uhr Thema: Aktives und passives Wahlrecht

11.12.2025 10:00 – 11:00 Uhr Thema: Prüfung Wahlvorschläge

14.01.2026 10:00 – 11:00 Uhr Thema: Briefwahl

12.02.2026 10:00 – 11:00 Uhr Thema: Besonderheiten des vereinfachten Verfahrens

03.03.2026 10:00 – 11:00 Uhr Thema: Der Wahltag

Zielgruppe: vorrangig ehrenamtliche Kolleg*innen

Kooperationsveranstaltung Betriebspolitik und BL NRW
➔ Christian van Remmen,  
      Bezirksjurist
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MIGRATIONSARBEIT

Impuls Workshop

 22. November 2025

 09:30 – 17:30 Uhr

 IG Metall Bildungszentrum Sprockhövel

Gemeinsam werfen wir einen Blick auf:

• die Aufgaben und Bedeutung von Betriebsrät:innen

• die anstehenden BR-Wahlen 2026

• Themen, die uns als vielfältige Belegschaft besonders am Herzen 
liegen.

Als besonderen Impulsgeber dürfen wir Tekin Nasikkol, Vorsitzender 
des Gesamtbetriebsrats der thyssenkrupp Steel Europe AG und des 
Konzernbetriebsrats der thyssenkrupp AG, begrüßen.

Mut zu bunten BR-Gremien

Anmeldung hier: 
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VL-UPDATE 
„AKTUELLES ZUR VL -ARBEIT IN NRW“

Jeden Monat gibt es ein kurzes Update rund um die VL-
Arbeit für alle interessierten Vertrauensleute in NRW geben 

Jeden 2. Freitag im Monat von 9:00-9:30 Uhr per Teams 
Besprechung (Vorbereitung & Durchführung: VLA 
Leitungsteam) – immer gleiche Zugangsdaten

Themen rund um „Aktuelles zur VL-Arbeit“: neue 
Materialien, Bericht und Ergebnisse aus VLA, neue 
Seminare, Aktionen, Termine, …

Ziele: VL-Arbeit in Fokus rücken, als VLA präsent und 
ansprechbar sein, Kontinuität schaffen, Impulse geben, … 

Neues Format zur Anforderung „Information“ 
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Jeweils von 9:00-9:30 Uhr per Teams:

VL-UPDATE

Termine 2025

10. Oktober

14. November

12. Dezember

Die Zugangsdaten:

Microsoft Teams-Besprechung 

Nehmen Sie auf dem Computer oder in der mobilen 
App teil

Hier klicken, um an der Besprechung teilzunehmen 

Besprechungs-ID: 325 385 719 969 
Passcode: D2MLpX 

Teams herunterladen | Im Web beitreten

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZTg4OWNiNTUtNjA5MS00ZGQ2LWIwNjQtZWFlY2NiZTI2NTJk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%222bd676ce-2ad6-4cda-b8ea-f427e49c4c69%22%2c%22Oid%22%3a%225aa3c55b-4e55-4513-86e8-c2333b218424%22%7d
https://www.microsoft.com/en-us/microsoft-teams/download-app
https://www.microsoft.com/microsoft-teams/join-a-meeting
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IG METALL_AKTIVE IN NRW

Willkommen im WhatsApp-Kanal für gewerkschaftlich Aktive in NRW. 
Dieser Kanal ist euer direkter Draht zu aktuellen Informationen, Aktionen 
und Ressourcen rund um unsere IG Metall-Arbeit. 

Für Vertrauensleute, Betriebsräte, Javis, SBV, Referent*innen, …

Abonniere den Kanal IG Metall_Aktive in NRW auf WhatsApp: 
https://whatsapp.com/channel/0029VanulbREVccCQ2cae53L 

Bitte leitet die Einladung breit über eure Verteiler weiter

WhatsApp-Kanal für alle Aktiven in NRW

https://whatsapp.com/channel/0029VanulbREVccCQ2cae53L
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WIE GEHT´S NUN WEITER?
vom „Speed-Dating“ zur „ Reflexion im Akkord“ zur Verabschiedung

2 Runden – 2 Minute pro Gespräch – fast wie heute früh  ;-) 

Steht bitte auf und sucht euch eine/n Partner/in

Stellt euch kurz vor und besprecht die Frage

Jede*r hat 60 Sekunden, um zu antworten

Nach 2 Minuten wechseln die Gesprächspaare – wir geben ein Signal
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WIE GEHT´S NUN WEITER?
„ Reflexion im Akkord“

1. Runde:

Was war heute für dich besonders hilfreich? 

Hat sich der Tag für dich gelohnt? 

Wurden deine Erwartungen erfüllt?
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WIE GEHT´S NUN WEITER?
„Reflexion im Akkord“

2. Runde:

Was nimmst du dir konkret vor 

– und was wird dein nächster Schritt im Betrieb sein ?



VL-Praxisaustausch, 20. September 2025, Sprockhövel
IG Metall

Bezirk NRW26

FEEDBACK ZUM TAG
Bitte beteiligt euch daran, wir wollen die Veranstaltung 
weiter verbessern und an eurem Bedarf ausrichten

20. Sep. 2025, 20. Sep. 2025, 20. Sep. 2025,
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ZUM ABSCHLUSS

 Gleich eröffnen wir die „Strudel-Bar“ … ein Gaumenschmaus zum Abschluss der 
Veranstaltung ;-)

 Denkt vor der Abreise bitte an die Mitgebsel (Ausgabe am Counter) und die 
Kunstwerke der Kinder

 Das, was wir erarbeitet haben, stellen wir euch in 1-2 Wochen zum Download zur 
Verfügung … und berichten darüber beim nächsten VL-Update
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HERZLICHEN DANK!!!

Wir – unser Team – möchten uns ganz herzlich für euer Engagement, die ehrlichen 
Diskussionen und die vielen tollen und konstruktiven Ideen bedanken – uns hat der 

Tag einen riesen Spaß gemacht! 

Ihr seid grossartig!!

Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit und hoffen, dass wir uns                                
im September hier wieder treffen und die VL-Arbeit stetig weiter verbessern.

Kommt gut nach Hause und habt noch einen schönen Sonntag!
Bis bald… ☺ 
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